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В статье анализируется мотив единства в книге Михаила Шиханова «Кедровое 

молоко», составленной на основе литературного наследия писателя. В установлении 

важных аспектов данного мотива, идет обращение к прозаическим зарисовкам и 

стихам, вошедших в сборник, которые не были опубликованы при жизни писателя. 

Исследуются те духовно-нравственные основы, что исходят из образа малой родины, 

ее составляющим чертам и восходят к общим основам и понятиям художественного 

видения писателя. Выявляются основные лейтмотивы понятия единства, определяется 

их значимость, весомость и глубинность такого видения. Устанавливается степень 

художественной полноты слова писателя при выявлении понятийного ряда отдельных 

слов-символов. Исследование основано на философском, историко-

литературном, описательном и сравнительно-сопоставительном методах.  
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The article analyzes the motif of unity in Mikhail Shikhanov's book "Cedar Milk," which 

is based on the writer's literary legacy. In order to establish important aspects of this motif, 

the article refers to the prose sketches and poems included in the collection, which were 

not published during the writer's lifetime. The article explores the spiritual and moral 

foundations that stem from the image of the writer's small homeland, its constituent 

features, and the general principles and concepts of the writer's artistic vision. The main 

leitmotifs of the concept of unity are identified, and their significance, weight, and depth 

of vision are determined. The degree of artistic completeness of the writer's words is 

established by identifying the conceptual range of individual symbol words. The study is 

based on philosophical, historical-literary, descriptive, and comparative methods.  
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В сборнике рассказов «Кедровое молоко» немного прозаических миниатюр 

писателя, основанных на детских воспоминаниях. Однако среди таких рассказов, 

как «Зорька, где мой дом?», «Мои имена», «Хлебные карточки», «Долги наши»», 

Письма» и других по художественной силе и заложенному значению доминирует 

рассказ «Кедровое молоко».  

Творчество Михаила Шиханова так и отдает кедровым запахом, передающим 

таежный настой густого разнотравья. Ведь когда говорят о главном или основном 

мотиве какого-либо поэта, обычно называют определенный образ, часто 

встречаемый у лирика. Настолько русский поэт Бурятии сумел уловить этот 

непревзойденный кедровый аромат и наполнить стихи всем живым, что растет, 

поднимается, живет в степном, таежном краю. При этом строки писателя и в стихах, 

и в прозе передают точные, значимые веяния исторического времени. Это заметно 

даже и в обычных лирических зарисовках природы. В этом плане не случайно М.Н. 

Эпштейн выделяет исторический аспект в художественных картинах природы: «Важно 

учесть и другое. Как ни парадоксально это на первый взгляд, но анализ пейзажных 

мотивов помогает понять не только национальное своеобразие русской поэзии, но 

и ее историческое движение» [1, с. 6].  

«Кедровое молоко» М. Шиханова не просто подчеркивает обыденность 

жизнедеятельности сибиряков – молоко от кедра не редкость, не случайность и не 

роскошество для людей в таежном краю, а необходимая, достойная, нужная и 

важная добавка в быту, хозяйстве, кроме того это высокая степень культурного, 

духовного освоения мира в целом, что, в частности, отмечает Л.Н. Захарова, 

подчеркивая общие черты сибиряков, «в результате которых и формируется некое 

единство, называемое региональной культурой, культурным пространством 

региона» [2, с. 22].  

 Отношение героя М. Шиханова к кедру, ко всему лесному на страницах 

стихов и рассказов идет из детства. Это страницы жизни не только отдельной – родной 

семьи, но и соседей, жителей всей деревни. Для сибиряков не было большим 

богатством или какой-либо причудой (как это назвали бы сейчас) получать молоко из 

кедровых орешков. Такой продукт получали по особому случаю – торжественному 

или, наоборот, от несытой, скудной жизни, чтоб хоть ненадолго, но накормить семью, 

детей, тем самым продлить – протянуть их жизни, пережить голодное лихолетье. 

Оттого в таком молоке отражается сама история большой страны.  

В рассказе «Кедровое молоко» раскрывается процесс этого напитка: 

«Ядрышки я в ступке истолку, – говорит мама, – вот и кедровое молоко получится. Гус-

то-е! Одной ложкой большую чашку чая забелишь…» [3, с. 70]. М. Шиханов не просто 

отдает дань этой бытовой картине жизни, это художественное подчеркивание самой 

ее основы. И дело даже не в том, что идет война, люди теряют своих близких, живут 

впроголодь, едва пробиваясь сквозь свалившиеся невиданные трудности. А в том, что 

в этом кедровом молоке заключается источник этой жизни. Мальчик со слов матери 

понимает, что кедровое молоко «силы прибавляет» [Там же, с. 72]. Значит, 

израненный на войне солдат, испив его, наполнится силой не для одного себя и 

семьи, а и для людей, для мира в целом. Не случайно Т. А. Богумил соотносит образ 

кедра и другие «кедровые» мотивы (различные образы таежных зверей и птиц, 

растений и самих гор) с представлениями о «Мировом древе как культовом центре 

и медиаторе, Древе (вечной) жизни и плодородия, родовом древе» [4, с. 244].  

В сибирском понимании кедр соотносим с образом дуба в европейской 

части России по степени важности и значительности роли в жизни людей.  

В.Н. Топоров выделял в кедре как в глубинной мифологеме древа жизни вертикальные 

и горизонтальные вертикали, на средоточии которой зарождается, развивается и 
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держится жизнь человека в его неразрывных, нерушимых соединениях со всем 

окружающим его миром [5, с. 315–324]. 

В строках М. Шиханова неразрывны вплетены в одно целое понятия значимости 

рода, людской вечности, незыблемости самой жизни. Это передается уже с первых 

строк: «В дом вбежала запыхавшаяся, разрумянившаяся тетка Вера. «Мой вернулся – 

крикнула и со слезами уткнулась в плечо мамы. – Не по земле хожу, а по небу летаю, 

– запричитала счастливо. Заплакала и мама – она знала, что наш отец в дом никогда 

не ступит» [3, с. 69]. Мы находим здесь не только сопереживание чужому счастью, а 

скрывающееся за словами глубинное понятие человека о непрерывности рода, его 

всех звеньев. Муж, он же отец – это и есть тот жизненный столп, сравниваемый по 

символической основе крепости с кедром, держащим на себе, в себе все 

ключевые нити самой жизни. Он должен быть живым, крепким, стойким, обязан стать 

той опорой, что дает жизни новый виток. Оттого мать героя говорит следующие 

важные для юного сознания слова: «Чужому счастью, сынок, тоже радоваться надо, 

ведь мы, люди, все свои, сердца-то у всех одинаково бьются. Муж тети Веры и нас с 

тобой от врага заслонял, пусть попьет кедрового молока, оно, говорят, силы 

прибавляет…» [Там же, с. 72]. Чужое счастье в таком понимании начинает 

восприниматься как свое, заглушая затаенную боль: «наш отец в дом никогда не 

ступит». Эта боль, потеря личной, собственной опоры прорывается в стихах поэта 

строками: 

Я тебя, отец, не помню, 

Ведь в войну была еще совсем мала. 

Но твоим ступаю полем. 

И гремят во мне колокола. 

Шлет поклоны рожь густая. 

Шлет тебе, защитник отчей стороны, 

И трубит печально стая. 

Словно помнит не вернувшихся с войны. 

В каждом колосе колхоза,  

Мой отец, ты будешь воскресать. 

Видишь поле, где береза 

Побелела, поседела, точно мать? 

Я тебя, родимый, знаю, 

Вдаль ведет меня, ведет твоя тропа! 

И во сне я обнимаю, 

Горько плача, обнимаю я тебя. [6, с. 107]. 

В лирическом осмыслении понятия подрубленности рода не случайно 

сливаются два образа: женский – матери или в ее образе всех дочерей одной 

страны и мужской – сына, одновременно в малом возрасте и взрослом. Если 

исходить из женского образа, то предстает образ не только матери как жены воина, 

но и дочери воина, а вместе набрасывается контур самой матери-земли, женский 

образ России, испокон веков ждущей с полей битв своих сыновей. Так поэт 

подчеркивает торжественно-горькую участь родины, ее тревогу, затаенную горечь, 

торжественную скорбь о своих сыновьях, мужьях. За всем видится образ матери-

жены защитника воина, вставшей на его место, чтобы поднять на ноги детей, дать им 

все то, что не успел отец, если не в полной мере, то хотя бы по мере сил. А в мужском 

облике чувствуется неприкрытая горечь безотцовщины, что сполна выпала на долю 

сироты, не познавшего крепкого отцовского плеча. Оттого так безутешны слова поэта 

в другом стихотворении: 

Мы часто прошлое тревожим, 

Коль это прошлое – война… 

Отец, ты навсегда моложе 

Сынка. 

Живущего. 

Меня… [7, с. 48]. 
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Казалось бы, в позиции лирического героя проступает дискретность 

человеческой жизненной нити. Ведь сын оплакивает отца. Прервалась одна линия 

жизни. Но, как и у дерева, дающего ростки, исходящие от оставшихся корней, так и 

в человеческой линии, родовая ветвь не прерывается. Она проростает в сыне. Да, он 

не познал по-настоящему, глубинно, близко отца, но в нем продолжается его жизнь. 

Пусть по-новому, на ином витке. В этом и есть близость человека с вечностью и 

крепостью кедра как символа незыблемости жизни. Так проступает мотив единства 

человека со всем миром.  

В прозаической зарисовке М.Шиханов прав, соединяя понятие кедра и 

молока. В рассказе М. Шиханова так находит свое выражение полное слияние 

человека с миром природы.  

Ведь молоко испокон веков во всех верованиях народов и религий является 

первоосновной жизни, ее символом. Рожденный ребенок накрепко связан с 

матерью ее молоком не только в понимании значимости жизненного начала, это 

символ неразрывности кровных уз, родовой линии. В нем сосредотачивается 

нерушимость и целостность духовно-культурного кода. В молоке заключается 

единство духа и материи.  

В стихотворении «Возраст» поэт передает это единство отца-матери в своей 

жизненной линии: 

Сколько лет мне? 

Читаю и радость и горе, 

то вершины считаю, 

то темные бездны, 

даже годы отца- 

крутоярые горы 

я считаю своими. 

В могиле безвестной 

у реки Халхин-гола, 

японцем сраженный. 

он лежит, и над ним 

ая-ганговый воздух. 

Я живу, 

друголюбьем 

отца умудренный. 

и во мне неизбывен 

отца краткий возраст. 

Мне добавила мать с 

Свои зимы и весны…[7, с. 61].  

Можно срубить дерево, сразить человека, но корни природного мира, тем 

более человеческой жизни невозможно. Новый росток обязательно возьмет свое, 

станет новой жизнью. Именно в таком осмыслении проступает у М. Шиханова 

сочетание «кедровое молоко».  

У поэта не случайно выстраивается в единую цепь слова «отец», «мать», 

«молоко» и «кедр». Так поэтично создается символическое ядро понятия «жизнь».  

Если в стихах М. Шиханова переданы ничем не прикрытая боль от потери отца, 

глубокие переживания от участи безотцовщины, сиротства, то в рассказе «Кедровое 

молоко» звучит радость за человека, вернувшегося домой, радость за его семью и в 

то же время это сопричастность к чужой радости, счастливые думы о людях, 

озаренных радостью. Таким душевным настроем и сам человек в первую очередь 

является светлым, чистым. В нем нет и тени зависти, какой-то утаенной озлобленности 

или собственной ущемленности. И хотя в словах матери прорывается эта боль, но 

она отходит на второй план, засоляясь чужим счастьем: «»Повезло тете Вере: Победа 

пришла, муж вернулся, лишь легкой царапиной на фронте отделался. А мы-то с 

вами горемычные…» [3, с. 70]. Таким настроем, становящемся для сына духовным 

стержнем, мать не только делится, но и учит его придерживаться особого 

нравственного начала, что будет являться именно тем основополагающим корнем, 
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из которого и произрастает эта самая жизнь, сам человек, живущий в миру, на миру 

и со всем миром.  

Не случайно на Руси издавна особо понимали слово «мир». В Словаре 

русского языка XI-XVII вв. уже в первом значении приведены несколько словарных 

статей с лексическим обозначением данного понятия. Под словом «мир» 

обозначается вся вселенная, в первую очередь – земля; затем трактуется как 

человечество, люди в целом; далее понимается как «среда мирян, людей, живущих в 

обществе, не принадлежащих к духовенству; – община (крестьянская, посадская, 

городская, церковная)» [8, с. 165-167].  

Герой М.Шиханова с детства постигает понятие этого. Это видно в ряде 

рассказов. Например, прозаической зарисовке «Письма». Мальчик как единственно 

грамотный садится взрослыми за письма родным. И в первую очередь он должен (и 

герой делает это без упоминания взрослых) передать многочисленные поклоны 

родным. Автор описывает эту сцену словно в сдвоенной или, наоборот, в 

раздваиваемой картине, когда бабушка диктует-рассказывает одно, а мальчик, 

описывая пожелания близкого человека, видит эти сцены своими воспоминаниями. 

Письмо, создаваемое густыми напластованиями, получает в итоге заветные добрые 

слова тетки Анисьи: «Умница, ничего не упустил, все поклоны отписал…» [3, с. 75]. Так 

и в рассказе «Инвалид», где израненный солдат упросил мать героя взять его в лес за 

саранками. Сибиряки не раз спасались клубнями этого цветка от голодной смерти. 

Но солдат отправился больше всего не за борьбой с голодом, а за красотой. Об 

этом он и говорит героям рассказа: «Спасибо, что взяли с собою… Смотрю вокруг и 

силы приливают… Сарана… Сторона… Страна… Рядышком, близехонько слова 

стоят… Вот в них и скрыта суть всего… За эту суть мы и воевали» [3, с. 69]. В облике 

этого героя-инвалида войны, буйного цветения саранок, мальчика, жаждущего 

героических рассказов о войне, матери, радующейся, что на время утолят голод 

плодами земли, скрывается понятие единства всех жизненных сил. Оно идет от 

созидания человека, его битвы во имя этой жизни, ее борьбы со смертью.   

Это ничем не разрывное единство прорывается и в стихах М.Шиханова: 

Ту землю. 

где мы первым плачем огласили, 

дарованный святой судьбою дом, 

зовем Сибирью 

и зовем ее Россией. 

В ту землю в свой урочный час сойдем. 

Мы – россияне. По земле, коль не по крови, 

друг другу все приходимся родней: 

одни и те же звезды светят в изголовье, 

собравшись, словно мы, 

семьей одной! 

В земле России корни нашей родословной, 

хотя так непохожи имена… 

Гляжу на вас, друзья-товарищи, 

И словно 

в меня вместилась 

вся моя страна! [3, с. 5].  

К словам «сарана», «сторона», «страна» не случайно из стихов выстраивается 

рядом слово «родня». И если этимологически данное понятие связывает людей только 

по родственным, кровным узам, то в стихах поэта оно роднит людей общностью 

одной земли, единой родиной, что навсегда неразрывно связывает судьбу россиян.  

Кроме того, поэт в стихах мыслит шире. Для него вся земля – мать для 

человечества в целом. В лирическом понимании появляется новая символическая 

нить: Земля – мать – сын – дом – очаг – человечество. Именно такое находим в 

стихотворении «Над землей»: 

Спит Земля, Вселенские миры 

проступают в ясном сновиденьи – 
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солнце словно катится с горы, 

месяц проплывает белой тенью. 

Спи, Земля. Нельзя тебя будить 

голосом громовым или взрывом! 

Разреши мне голову склонить 

над тобой, усталой и красивой. 

Руки, как мальчишка, разметав, 

обнимаю и целую Землю, 

погружаюсь в мир дерев и трав 

и дыханью трепетному внемлю. 

Сын Земли, зачем я в этом мире 

если мать свою не берегу? 

В Африке в Австралии, в Сибири 

кланяюсь земному очагу! [3, с. 22]. 

Понятие вселенского родства пронизывает лирику и прозу М. Шиханова. Это 

показатель степени глубокого философского осознания единства человека со всем 

миром, всеми его составляющими, без отбора или выбора живого или неживого, 

человеческого или природного, естественного или неестественного, реального или 

ирреального. 

Для Михаила Шиханова весь мир представлялся состоящим из неразрывной 

цепи кровного, генетического начала, единого духовного родства с человеком. Такую 

связь мог чувствовать, испытывать личность с тонкой душой, чутким принятием и 

пониманием гармоничности всех природных изменений и их закономерностей.  

Мотив единения в творчестве писателя выводит читателя из локального 

пространства малой родины на орбиты космические, где земля несет на себе, в 

себе единую судьбу всех живых на ней созданий, где главную роль выполняет человек. 

На нем ответственность за жизнь на земле, единство и гармоничное сочетание. И, с 

позиции М. Шиханова, это главная обязанность и ответственность человека на Земле. 

Именно такое отношение заложено во всем творчестве писателя. 
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